™ Lavalle del torrente Torinetto

/NS 8 Sabine - 8. Stefano - Macciano - 8. Sabino

O La valle deltorrente Torinetto

N\ 5. Sabino - 5. Stefano - Macciano - 5. Sabino

Sabino di Giano dell'U

Come si raggiunge

in auto: dalla 8P 451 e dalle SP q52 per chi proviene dalla 85 316, dalle
SS.PF. 4452 453,

infreno: stazicne di Foligno o di Spoletn proseguendo con i meza
pubblic.

Macciane Percorsi

a pledi, in mountanbike: a 8 Sabino si esce verso nord-est allaltezza della chiesa di 5. Lovenzo,
procedendo verso destra in direrione della earreggiabile per Bastardo. Dopo
itrey nno i terreni defla Joealitd *Le
Colline”, Dopo 2 kim st arriva ad un inerocio dove si svolta a destea nei press:
dell'ulivo secolare di Macciano, si oltrepassa S. Stefana ¢ ¢i si porta su un
viottolo (2 destra di uma maesti) che scende a Maceiano. Da qui, dopo aver
attraversato |a strada asfaltats, o si dirige ¢ hino imboveandao a sinistra
una stradina che passa di fianco ad un recinto per cavalll.

—  tiren 1 km, ta Pastardo, s raggi

| 30 min,

v perourso molio fclle

inmuto: da 8. Sabino si prende la strada per Moectano, da dove si scende sulls 8P 451

9km Spoleto-Bastardo, svoltando a destm all'incrocio e proseguendo fino a Case
Naticchia, Da qui a destra si prende la strada per Rustichino - 8. Stefano,
em it gimgendo nuovamente a 8. Sahing,

" pereorso molto facile

Il paesaggio: & caratterizeato da una serie di eollinette coltivate ad ulivo ed in parte a vite, con ridotta
presenza di formazioni boscose,

: & 8. Sabino meritano nna visita la pieve di 8.Lorenzo (X111 sec.) e l'ulivo secolare di

Macclane_ullve seealare 5. Sahing,_chies di 8, Lorenzo

mto

I Frantoi
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